
BegegnungBetreuung UnterstützungPflege    Beratung

Caritasverband
Hochtaunus

Sozialberatung
Hilfe für Menschen in  
schwierigen Lebenssituationen



Warum Sozialberatung?
Sie haben Fragen, wie Sie Ihre Lebensgrundlage  
finanziell sichern sollen? Die Sozialberatung  
der Caritas berät und unterstützt Sie.  
In Krisen situationen entwickeln wir mit Ihnen  
Lösungen – und zeigen Ihnen Perspektiven auf. 

Was tun wir für Sie?
Wir informieren über:

• gesetzliche Ansprüche – wie Arbeitslosengeld,  
Sozial- und Wohngeld

• weitere Hilfen und Angebote in der Region
• Möglichkeit zur Regulierung von Schulden

Wir unterstützen:

•  bei der Kontaktaufnahme zu Behörden  
und Fachdiensten

• bei der Suche nach passenden Hilfsangeboten

Wir beantworten konkrete Fragen zu:

• Arbeitslosengeld I und II (SGB II und III)
• Sozialhilfe / Grundsicherung (SGB XII)
• Wohngeld
• Kindergeld und Kindergeld-Zuschlag

Unsere Beratung ist kostenlos. 
Wir unterliegen der Schweigepflicht und 
beraten auf Wunsch auch anonym. 
Sie können zu uns kommen, unabhängig von Alter,
religiösem Bekenntnis, Herkunft, sexueller
Orientierung oder Geschlecht.



Wir sind für Sie da, wenn  
es Ihnen schlecht geht!

Manchmal weiß man einfach nicht  
mehr weiter. 

Manchmal ist alles zu viel. 

Zum Beispiel, wenn Sie arbeitslos sind  
oder arbeitslos werden.

Die „Sozialberatung“ der Caritas  
steht Ihnen bei.  

Wir hören Ihnen zu. 

Sie können mit uns nach Lösungen suchen. 

Vielleicht möchten Sie auch einfach nur  
über Ihre Probleme reden.  

Vielen hilft bereits ein Gespräch.

Unser Angebot ist freiwillig. 

Es kostet nichts.  

Es ist egal, an welche Religion Sie glauben.  

Wir sprechen nicht mit anderen Menschen 
über das, was wir mit Ihnen besprochen  
haben.  

Sie müssen uns nicht einmal Ihren Namen 
sagen.

Wenn Sie dringend Hilfe brauchen,  
sind wir für Sie da.  



Kontakt
Wir bieten offene Sprechstunden an verschiedenen 
Orten an. Die aktuellen Zeiten finden Sie online 
unter www.caritas-hochtaunus.de. Oder rufen Sie 
einfach an und vereinbaren einen Termin.

Caritas Beratung

Hessenring 27A
61449 Steinbach
Telefon 06172 59760 - 210
Fax 06172 59760 - 219

sozialberatung@caritas-hochtaunus.de
www.caritas-hochtaunus.de

Sie wollen unsere Arbeit unterstützen?  
Wir danken Ihnen!

Bankverbindung

Caritasverband für den Bezirk Hochtaunus e.V.
Stichwort: Caritas Beratung
IBAN: DE 90 5105 0015 0245 0511 07
BIC: NASSDE55XXX
Nassauische Sparkasse

Das Angebot der Sozialberatung in Steinbach  
wird finanziert durch
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